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Packliste für Hochtouren
Die nachfolgende Liste ist als Vorschlag gedacht und erhebt keinen Anspruch auf Vollständigkeit. Sie ist im Word-Format abgespeichert worden, damit sie nach Belieben angepasst und ergänzt werden kann.

Allgemeines:

(
Tourenskis

(
Tourenschuhe

(
Kleb- oder Spannklebfelle

(
Harscheisen

(
Teleskopskistöcke

(
Lawinenverschüttetensuchgerät


(Barryvox, Tracker, Pieps usw.)

(
Lawinenschaufel

(
Rucksack

(
Pickel

(
Steigeisen

(
Klettergurt

(
Karabiner

(
Reepschnurstücke

(
Eisschrauben

(
Seil

Bekleidung:

( 
wind- und wasserdichte Jacke

(
Skihose

(
Thermounterwäsche

(
Faserpelz

(
Kappe

(
Handschuhe

(
Halstuch oder Gesichtsmaske

(
Sonnenbrille

Diverses:

(
Ausweis

(
Halbtax oder GA

(
genügend Bargeld

(
Führer

(
Karte

(
Kompass

(
Höhenmesser

(
Regafunk und/oder Mobiltelefon

(
Verpflegung

· kleine Apotheke

· Tape gegen Blasen

Bei Übernachtung:
(
Toilettenartikel

(
Ersatzunterwäsche

(
evt. Hüttenschlafsack

(
Stirnlampe
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